sS9chulkonzept der Peter-Dewes-Gesamtschule zur
Forderung der Gesundheit unserer Schuler*

- eine ganzheitliche Gesundheitserziehung —

Teil 1 ,,Die Projektwoche*

Alle Schuler der entsprechenden Jahrgangsstufe nehmen an diesem
Projektunterricht im Rahmen einer Projektwoche teil,

die zeitgleich fur alle Schuler in jedem Schuljahr stattfindet.
Die Lehrer besuchen die entsprechenden Fortbildungsveranstaltungen.

SANEalferlaloM | Projekt: ,Gesundes Fruhstuck — gesunde Getranke “unterstutzt
+

Elternabend

6. Jahrgang

Elternabend

8. Jahrgang

+I

Elternabend

durch die Mitarbeiterinnen der Verbraucherzentrale Merzig

Hygieneerziehung und Aidspravention im Rahmen der
Projektwoche Sexualkunde und in Zusammenarbeit mit

,Pro Familia“ und ,Donum vitae“

Suchtpravention (Tabak,Alkohol, Drogen, Magersucht und andere
Essstorungen) in Zusammenarbeit mit Mitarbeitern

der Barmer Ersatzkasse, der Polizei, der Arbeiterwohlfahrt, und

unterstutzt durch die Bundeszentrale fur gesundheitliche Aufklarung




Schulkonzept der Peter-Dewes-Gesamtschule zur
Forderung der Gesundheit unserer Schuler*
- eine ganzheitliche Gesundheitserziehung —

Teil 2 ,,Im Schulalltag”

Entwicklung von Regeln zur Durchsetzung des gesetzlichen
Rauchverbotes an saarlandischen Schulen

* durch die 1. Gesamtkonferenz im Schuljahr 05 /06 und

* durch eine im Jan 06 stattfindende Fortbildung aller Kollegen



Schulkonzept der Peter-Dewes-Gesamtschule zur
Forderung der Gesundheit unserer Schuler*
- eine ganzheitliche Gesundheitserziehung —

Teil 2 ,Im Schulalltag“ mehr bewegen

Sport-Arbeitsgemeinschaften Di. + Do. 7./8. Std.

* Sportkegeln (Kooperation mit dem Turnverein)

° Skilanglauf (Breiten und Wettkampfsport, Kooperation mit dem Turnverein )

* Jugend trainiert fur Olympia (FuBball, Handball, Tischtennis)

jéhrliche Teilnahme am Martinslauf (Ausrichter der Turnverein Losheim)

,,Run for help“ ( Lauf um den Stausee) - eine jahrliche Schulveranstaltung
Lehrfahrt mit dem Fahrrad

(Teilnahme mit diesem Projekt am Wettbewerb ,,Der goldene Floh 1998 eine 8. Klasse,
im Schuljahr 2005 fuhren im Okt. 2 Klassen des 6. Jg. 72 km *)

Fortbildung ,,Rickenschule” fuir alle Lehrer

* Diese Lehrfahrt mit 55 Schilern wird spéter noch eigens vorgestellt



Schulkonzept der Peter-Dewes-Gesamtschule zur
Forderung der Gesundheit unserer Schuler*
- eine ganzheitliche Gesundheitserziehung —

Teil 2 ,,Im Schulalltag” sich gesund ernahren

Anlegen einer Krauterspirale, eines Salat- und
Gemiisebeetes, Krauter und Salate usw. werden im Kochunterricht verbraucht
_alle Schiler des 7.Jg. "2 des
7. Schuljahrganges im Fach ,,Arbeitslehre*

im Rahmen des Unterrichtsfaches ,,Wahlpflichtbereich“

im Rahmen einer AG

»Junior-Projekt Dieses Buch wurde fiir Schiiler erstellt und zum Kauf angeboten.

*Ernahrungsberatung durch die Mitarbeiter der Verbraucherzentrale an einem Elternabend**,
*Schulfriihstiick in der Klasse 5a,b,c,d,e
*Unterricht zum Thema ,,gesunde und ausgewogene Erndhrung

*anbei als Anlage Angebote des Naturkostladen

. ** anbei Zeitungsbericht Sommer 05
,»9 X am Tag Obst und Gemiuise* g



Schulkonzept der Peter-Dewes-Gesamtschule zur
Forderung der Gesundheit unserer Schuler*
- eine ganzheitliche Gesundheitserziehung —

Teil 2 ,,Im Schulalltag” Unfalle verhuten

Unterricht zur Unfallverhutung

in den Fachern Arbeitslehre (Kuche, Werkraume )

Verkehrserziehung

Unfallverhiitung auch mit Unterstutzung der Polizeidienststelle Wadern

Unterweisung aller Schuler der 5er Jahrgange im
Schuljahr 2005 / 2006 zum Thema
,Busfahren“ durch die Klassenlehrer,

unterstutzt durch die Mitarbeiter der RSW vor Ort und die
Broschuren des Ministeriums



Schulkonzept der Peter-Dewes-Gesamtschule zur
Forderung der Gesundheit unserer Schuler*
- eine ganzheitliche Gesundheitserziehung —

Teil 2 ,,Im Schulalltag” sich gut fuhlen und sich bewegen

Schulhofgestaltung und Umgestaltung nach
Schulerplanungsvorschlagen im Rahmen des Projektes
,Klasseschule”

Basketballspielen am Korb und Fulballspielen mit
Softballen ist in den grof3en Pausen erlaubt und sehr
beliebt bei den Schilern

Gutes Schulklima

Streitschlichtung und Beratung im Rahmen der
Klassenratsstunden

Unterstutzung durch den ,Schoolworker*

Frau Leidinger Mitarbeiterin des Sozialwerk Mosel



